
The Cherese Mari Laulhere BirthCare Center at MemorialCare Miller Children's & Women's Hospital Long Beach

prioritizes your baby's safety.

Consejos de seguridad:
Cherese Mari Laulhere BirthCare Center en MemorialCare Miller Children's & Women's Hospital Long Beach

prioriza la seguridad de su bebé.

Higiene de las manos.

Nunca deje a su bebé solo o sin supervisión en su habitación.

Siempre debe poner al bebé sobre su espalda en la cuna para dormir.

Ponga la cuna de su bebé a la par de su cama, opuesta a la puerta. Esto le permite ver a las visitas y al

personal del hospital mientras se acercan a su bebé.

Si necesita alejarse de su bebé por cualquier período de tiempo, comuníquese con su enfermero.

No dude en hacer preguntas a cualquiera que entre en su habitación.

Por seguridad, todos los bebés en las unidades posparto tienen una identificación Hugs en uno de sus

tobillos. Debe dejarse en el bebé en todo momento hasta el alta.

Visitas:
Observe los horarios y directrices de visitas:

9 a.m. a 9 p.m. Se permiten hasta tres visitas (incluyendo su acompañante) en una habitación al mismo

tiempo por su seguridad y la de su familia.

Se permite que los hermanos (hermanos y hermanas) sanos visiten si tienen supervisión de un adulto.

Avise a su enfermero si quiere un “Tiempo para abrazos” (Cuddle Time) para permitir que la madre, el bebé y

el acompañante descansen y formen un vínculo y no se les moleste durante el horario de visitas.

Conozca al personal del hospital:
Si no está seguro de cualquiera que entre a su habitación o pregunte sobre su bebé, aun si tiene el uniforme

del hospital, presione su botón de llamada para confirmar con la estación de enfermería.

Un miembro del personal le avisará si su bebé necesita dejar la habitación para cualquier prueba.

Asegúrese de conocer a los enfermeros asignados a su atención y a la de su bebé.

Los turnos de enfermería cambian a las 7 a.m. y a las 7 p.m. Aproximadamente a esas horas, su enfermero

saliente le presentará al enfermero entrante. En este momento, sus dos enfermeros harán un reporte de

entrega junto a la cama en su habitación.

Instrucciones para padres sobre
la seguridad del recién nacido



Conozca al personal del hospital (continuado):
Los enfermeros, ayudantes de enfermeros, técnicos de evaluación auditiva y el médico de su bebé son

las únicas personas con motivo para llevarse a su bebé a cualquier otro lugar. Busque la franja rosa en su

gafete de identificación.

Otro personal del hospital que puede entrar a su habitación y no tiene una franja rosa en su gafete de

identificación incluyen el personal de limpieza, el personal de laboratorio y dietético, fotógrafos de

bebés y voluntarios que entregan flores y ayudan con su alta. El personal sin una franja rosa en su gafete

no puede sacar a su bebé de la habitación.

Identificación:
Puede identificar fácilmente a nuestros empleados por sus gafetes de identificación con fotografía. No

dude en hacernos preguntas si tiene alguna preocupación sobre quién se lleva a su bebé y por qué.

Revise siempre la identificación adecuada antes de entregar a su bebé a cualquiera.

Todos los miembros del personal que pueden manipular a su bebé usan un gafete de identificación con

fotografía y una franja rosa detrás de su nombre.

Dé a su bebé solo al miembro del personal que usa un gafete con una franja rosa. Aun si alguien que

entra a su habitación se ve y actúa como un empleado del hospital, pídale su identificación.

Si aun así no está seguro, presione el botón de llamada para comunicarse con la estación de enfermería

y alerte a su enfermero.

Precauciones para la casa:
El uso de decoraciones de exteriores para anunciar el nacimiento de su bebé, como globos, coronas

florales grandes, cigüeñas de madera y otros adornos de jardín, pueden aumentar su riesgo de visitas

indeseadas.

Tenga por lo menos una fotografía a color de su bebé y una descripción completa y por escrito de su

bebé, incluyendo color de pelo y de ojos, estatura, peso, fecha de nacimiento y características físicas

específicas para propósitos de identificación.

Cherese Mari Laulhere BirthCare Center no da su nombre a organizaciones externas, así que esté alerta

de personas que buscan información sobre su bebé.


